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Sportstimuleringapeldoorn.nl/instuif




Nieuw: Tiener Sportinstuif

Vervelen in de vakantie, dat geldt niet voor jou! Kom donderdag

20 oktober naar de Tiener Sportinstuif en ontdek welke sport bij jou
past. Ben jij stoer en zoek jij graag grenzen op? Dan is Freerunning
of Bootcamp wel wat voor jou! Ben jij sterker in balsporten? Doe
mee met een potje voetbal of basketbal.

Donderdag 20 oktober
13.00 - 15.00 uur Sportzaal Schuttersweg
(achter sporthal Sprengeloo)

Sportactiviteiten

> Tokkelen > Tumblingbaan
> Bootcamp > Wandklimmen
> Freerunning (o.v.b.) > Basketbal

> Voetbal

Onder begeleiding van de beweegcoaches beleef je veel plezier
met sporten! Kosten voor deelname zijn € 2,50 per persoon. Kijk
voor meer informatie op: Sportstimuleringapeldoorn.nl/instuif




